Lindeberg FAU inviterer til temakveld om

Ungdom, rus og kriminalitet
Tors 3. april kl. 18-20, Torvet pa Lindeberg skole

Lindeberg FAU inviterer foreldre pa ungdomstrinnet til en temakveld som

vil sette fokus pa hva foreldre kan gjere og hva foreldre begr vite om rus og

kriminalitet i ungdomstiden. Hvilke tendenser finnes i vart naeromrade?

Hvilke rusmidler begr vi vite om? Hva kan jeg gjere hvis jeg er bekymret?

FAU har invitert tre gjester som vil dele av sin kunnskap og erfaring rundt

tema. Vi haper pa stort oppmaete fra foreldre pa ungdomstrinnet!
Foreldre pa mellomtrinnet er ogsa velkomne.

Nahom Haile Jonas fra
ungdomsteamet bydel Alna

Nahom Haile Jonas er er godt kjent blant
ungdommer i Alna. Han er SalLto-koordinator
i bydelen og har hgstet lovord for sin rolle
i “medborgerprosjektet” som brobygger
og rollemodell. Han bruker mesteparten
av tiden sin pa a snakke med ungdommer
men vil denne kvelden holde et foredrag
for oss foreldre.

Fenan Efram Okbasselasie
Forebyggende Politi Stovner

Fra forebyggende politi Stovner

Zessham Aslan

Zessham Aslan er en lokal ildsjel og
bla.kjent som trener og styremedlem
i Lindeberg sportsklubb. Han har et

stort engasjement for
tema og vil denne

kvelden dele av sine
egne personlige
erfaringer.

kommer Fenan Efram
Okbasselasie. Han vil gi
innsikt i lokale forhold og
rad om hva vi foreldre
kan gjere dersom
vi er urolige pa
vegne av egne eller

andres barn.
Lindeberg FAU m
Jindeberq skole




Guddiga waalidintaa ee Lindberg wuxuu kugu martigaadayaa habeen wada
hadal ah oo ku saabsan:

Dhalinyarada, Mukhaadaraadka iyo Dambiyada

Khamiis 3-da Abriil, laga bilaabo 18:00 ilaa 20:00,
barxadda dugsiga Lindberg

Guddiga waalidka ee Lindberg wuxuu waalidiinta carruurtoodu dhigtaan dugsiga dhexe ku
martiqaadayaa habeen wada hadal ah oo iftiiminaya waxa waalidiintu sameyn karaan iyo
waxa ay tahay in ay ka ogaadaan mukhaadaraadka iyo dambiyada dhallinyarada. Waa maxay
isbeddellada hadda ka jira xaafaddeena? Waa maxay mukhaadaraadka ay tahay in aan ka
wargabno? Maxaan sameeyaa haddii aan ka walaacsanahay? Guddiga waalidka wuxuu
casuumay saddex marti ah kuwaas oo khibraddooda iyo agoontooda la wadaagi doona.
Waxaan rajeynaynaa in waalidiinta carruurtoodu dhigtaan dugsiga dhexe ay si weyn uga soo
geyb galaan! Waalidiinta ardayda dhigata dugsiga hoose sidoo kale waa la soo dhaweynayaa.

Nahom Haile Jonas fra
ungdomsteamet bydel Alna

Nahom Haile Jonas wuxuu si weyn uga dhex
muuqgdaa dhalinyarada Alna. Wuxuu ka
shageeyaa degmada isagoo ah isku-duwaha
“SalLto”, waxaana lagu ammaanay doorkiisa
mashruuca “Citizenship Project” oo ah barnaamij
uu dhalinyarada u yahay hagaha iyo tusaale lagu
daydo. Wuxuu waqti badan la gaataa
dhalinyarada doonaya hagitaan, waxaana uu noo
soo jeedin doonaa muxaadaro waalidiinta loogu
talagalay.

Fenan Efram Okbasselasie
Forebyggende Politi Stovner

Waaxda Kahortagga
Booliska Stovner waxaa
naga soo geybgeli doona
Fanan Efrem

Zessham Aslan

Zashan Aslan waa
tababare iyo xubin ka
tirsan guddiga maamula

kooxda isboortiga ee
Lindberg. Wuxuu si
qgoto dheer u xiiseeyaa
mowduucan, wuxuuna
habeenkaas nala
wadaagi doonaa
waayo-aragnimadiisa
shagsiyadeed.

Okbaselassie, kaasoo
naga siin doona aragti
guud oo ku saabsan
xaaladda deegaanka iyo
talooyin la xiriira sida
waalidiintu ay u dhagmi

karaan.
Lindeberg FAU %
indeberq skole
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Nahom Haile Jonas fra
ungdomsteamet bydel Alna
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