
FAU &
Klassekontakt
Hva er det?

O R G A N I S E R I N G  A V  

F O R E L D R E S A M A R B E I D E T  

P Å  L I N D E B E R G  S K O L E



OMSTRUKTURERING AV FORELDRESAMARBEIDET
PÅ LINDEBERG SKOLE – SKOLEÅRET 26/27

FAU har sammen med rektor i skoleåret 25/26 vedtatt en omstrukturering av FAU fom skoleåret 26/27.
FAU vil heretter bestå av 1 hovedrepresentant og en vararepresentant fra hvert trinn på småskolen og mellomtrinnet og 1 hovedrepresentant og 2 
vararepresentanter fra hvert trinn på ungdomsskolen. Hver klasse er fortsatt representert, enten ved vara eller hovedrepresentant. FAU-
representanter velges på foreldremøtet på våren.

Klassene velger fortsatt hver sin klassekontakt. Klassekontakt velges på foreldremøtet på høsten.

MÅL MED OMSTRUKTURERINGEN

➢ En mer oversiktlig gruppe som krever mindre administrasjon og behov for oppfølging.

➢ Mer tid til å bygge relasjon og eierskap innad i FAU.

➢ Mer kontiniutet i arbeidet med en mer oversiktlig og dedikert gruppe.

➢ Færre representanter å velge per trinn på foreldremøtene.



HVA ER FAU?

•  Foreldrenes arbeidsutvalg (FAU) er blant de lovbestemte utvalgene som 
skal bidra til et godt skolemiljø. 

•  Hovedoppgaven er å sette samarbeidet mellom hjem og skole i system 
og gi foreldregruppen reell innflytelse på skolehverdagen.

•  Arbeidsutvalget skal ha mulighet til å påvirke skolehverdagen og være 
en konstruktiv samarbeidspartner for skolen. FAU kan komme med råd 
og innspill, men også ta opp saker på eget initiativ.



ORGANISERING AV FAU PÅ LINDEBERG SKOLE

M Ø T E R

FAU har møte en gang i måneden sammen med rektor.

På møtene får man innsikt i relevante saker og man får 

mulighet til å komme med innspill til skolen/rektor.

Alle representanter møter på første og siste møte. 

Deretter møter hovedrepresentant, med vara som 

stedfortreder ved behov. Vara er velkommen på alle 

møter, selv om hovedrepresentant er der. Fra 

ungdomstrinnet er det ønskelig at en vara er på møtene i 

tillegg til hovedrepresentant. (Etter en fordeling man blir 

enige om.)

FAU Lindeberg skal samlet bestå av 10 

hovedrepresentanter og 13 vararepresentanter. De 

velges etter følgende prinsipp:

SMÅSKOLEN: 1 representant per klasse som blir til en 

hovedrepresentant og en vararepresentant per trinn.

MELLOMTRINNET: 1 representant per klasse som blir til 

en hovedrepresentant og en vararepresentant per trinn.

UNGDOMSSKOLEN: 1 representant per klasse som blir 

til 1 hovedrepresentanter og 2 vara per trinn. 1 vara 

møter på møtene i tillegg til hovedrepresentant.

R E P R E S E N T A N T E R



HVA ER KLASSEKONTAKT?

• Klassekontakt skal være et bindeledd mellom foreldrene og 
kontaktlæreren i den enkelte klasse.

•  Klassekontakt er primært en rolle som skal bidra til at foreldre (og 
elever) i klassen/på trinnet blir bedre kjent som et grunnlag for godt 
foreldresamarbeid.

•  Der FAU-representant skal komme med innspill ang skolen som helhet 
er klassekontaktens oppfølging knyttet til den spesifikke klasse. 



ANSVARSOPPGAVER FOR DE ULIKE ROLLENE

F A U - R E P R E S E N T A N T  S K A L

• Være stemmen til foreldrene på trinnet på møtene 

med rektor.

• Følge opp natteravn.

•  Komme med innspill til innhold på foreldremøtene 

og gjennomføre valg av FAU og klassekontakt.

Vara-representant møter når hovedrepresentant er 

forhindret. På ungdomstrinnet stiller alltid en av vara-

representantene på FAU-møtene.

K L A S S E K O N T A K T E R  S K A L

• Følge opp sosiale tiltak som avtales på 

foreldremøtet.

• Være kontaktperson for lærer i anledning 

avslutninger ol. 

• Følge opp klassekassa. (Hvert trinn har egen 

konto.)

• Kommunisere med FAU-representant rundt 

aktuelle saker fra klassen/trinnet.



HVILKE SAKER KAN TAS OPP I FAU?

Saker som angår hele skolen eller saker som er relevante for hele 

småskolen, mellomtrinnet og ungdomsskolen. Enkelthendelser og saker 

som kun er relevant for den enkelte klasse eller det enkelte trinn tas opp 

med lærer, og/eller sosiallærer, inspektør eller rektor.



HVA MED OPPFØLGING AV SPESIELLE HENDELSER 
OG ELEVSAKER PÅ TRINNET?
• Når det gjelder oppfølging av spesielle hendelser i klassen/på trinnet så skal man alltid først og 

fremst ta kontakt med lærer. Dersom det er behov for oppfølging utover dette kan man 
kontakte sosiallærer og/eller inspektør eller rektor. 

• FAU-representanten og klassekontakten skal ikke gå inn i enkeltsaker, men henholdvis 
representere trinnet i generelle saker og bistå i organisering av sosiale tiltak.

• FAU skal ikke jobbe med saker knyttet til enkeltelever og enkelte klasser, men jobbe med 
generelle problemstillinger og spørsmål.
Eksempel: «Mitt barn blir mobbet» – tas direkte med lærer/sosiallærer
«Hva gjør jeg når jeg tror at barnet mitt blir mobbet» – kan stilles som spørsmål til FAU hvor 
man kan få et generelt svar.



HVORFØR BØR JEG MELDE MEG SOM 
KLASSEKONTAKT?

• Fordi det er et kjempeviktig arbeid! At foreldre kjenner hverandre og barna i et 
klassefellesskap er det aller viktigste tiltaket mot mobbing og utenforskap. 

• Når foreldre kjenner hverandre er det lettere å samarbeide – både om det som 
er gøy og om det som er vanskelig. 

• Som klassekontakt har du en særlig mulighet til å ta initiativ og bidra til et godt 
miljø på trinnet! 



HVORFOR BØR JEG MELDE MEG TIL FAU?
• Det er en enestående mulighet for å få innsikt i hvordan skolen jobber og 

fungerer. Man får lett tilgang til mye mer informasjon enn man ellers ville fått.

• Det er veldig hyggelig! Man får mulighet til å møte ulike mennesker på tvers og 
høre hvordan de opplever skolen og man får å være en del av et fellesskap 
med andre foreldre som bryr seg og vil gjøre en innsats.

• Det er en reell mulighet til å utgjøre en forskjell, og være med å påvirke. Både 
til forbedringer på skolen og til politiske prosesser (som skolebehovsplan!) 1-2 
representanter fra FAU sitter i driftstyret som bestemmer rammebetingelsene 
for skolen.

Sitater fra FAU representanter  
25-26



DELEGERTE OPPGAVER

• 17. Mai: 2. og 5. trinn har ansvar for arrangement på skolen. Set må velges 
minst tre representanter fra hvert trinn som etablerer en egen komité. Alle 
foreldre hjelper med gjennomføring på selve dagen. 
(9. trinn har ansvar for kaféen, hvis de ønsker. Pengene går til klassekassa.)

• Nyttårsball: Foreldre på 8. trinn stiller som vakter.

• Natteravn: Hvert trinn stiller med foreldre som går natteravn på tildelte datoer.
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